
JORNADA MULTIDISCIPLINAR DE 
APNEA DEL SUEÑO

Ponente invitado Internacional:
Dr. Julio Cifuentes

Cirujano Maxilofacial
Clínica Alemana. Santiago de Chile

Fecha: 20 de mayo de 2023

Lugar: H.U. Ramón y Cajal. Madrid
        Aula Joaquín Ortuño
    Ed. Consultas Externas, planta 1ª

Organización científica: Servicio de Cirugía 
Maxilofacial del H. U. Ramón y Cajal. Madrid

PatrocinaSecretaría técnica

Inscripción: 75 €

Plazas limitadas

Hospital U. Ramón y Cajal – IRYCIS
e-mail: apnea2023@irycis.org

La inscripción se realizará mediante transferencia en concepto de 
“Jornada Apnea” a la cuenta Caixa Bank ES902100 5731750200142354 
(Fundación de investigación Biomedica del Hospital Ramón y Cajal) y 
enviando el justificante de la misma al mail de la Secretaría técnica.

Declarado de Interés 
Científico por:

Miembros SECOMCyC y/o SEMDES: 50 € 



JORNADA
MULTIDISCIPLINAR
DE APNEA DEL SUEÑO

     9:00   Presentación e Introducción.
     Dr. Julio Acero - Dr. Alberto Carreño

  9:00 -   9:30  Medicina del Sueño: Unidad multidisciplinar 
     Historia Clínica, cuestionarios, diagnósticos y tratamiento de los TRS
     Dra. Eva Mañas

  9:30 - 10:00  Medicina Básica del Sueño: fisiopatología del sueño y neurobiología  
     de la respiración
     Dr. Antonio Pedrera

10:00 - 10:30  Papel del ORL en el manejo multidisciplinar de los trastornos respiratorios  
     el Sueño
     Dr. Rafael Barberá

10:30 - 11:00  Dispositivos de avance mandibular: Alternativa terapéutica del AOS
     Dr. Alberto Carreño

11:00 - 11:20  Pausa café

11:20 - 11:45  Protocolo quirúrgico en pacientes con AOS en el Servicio de Cirugía  
     Oral y Maxilofacial del Hospital Universitario Ramón y Cajal     
     Dr. Eduardo Sánchez-Jáuregui

11:45 - 13:30  Apnea del Sueño: Protocolo de Cirugía Maxilofacial Clínica Alemana  
     en los TRS   
     Dr. Julio Cifuentes (Clínica Alemana, Santigo de Chile)

13:30 - 14:00  Discusión

14:00 - 14:15  Clausura del curso
     Dr. Julio Acero

20/05/2023 ·   H. U. Ramón y Cajal. Madrid


